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Innehall

| den har skriften berittar vi om de vanligaste riskerna, Iﬁrnphga brandskydds-
atgarder och vad du gér om olyckan 4nda &r framme.

BRANDRISKER
Hemmet som brandplats..
Brandrisker i ditt hem....
> spisar, levande ljus ....
> rokning, vitvaror m:h tv ; - %
> belysning, bastu och elektriska uppvinnningsannrdnmgar
> QlAStHRR oo hsscess il e ;
> brandfarliga varor .
> grillar, eldning ULORNUS . ove s ionsmnrsnenss
> fyrverkerier, sophantering
BRANDSKYDD
Skydda ditt hem............
> spisvakt....
> brandvarnare....
> handbrandslickare, brandﬂlt, ior:ifeisbr)rtare
> byggnadens brandskydd..... el
OM DET HANDER
Radda — varna — larma — slick.........
Utrymning..... .
Rédda dig sjilv och andra
> brand pa spisen..
> brand i mébler eller gardiner.
> brand i klider..
Brinnskador....
Raddmngst;ansten i din kommun......
VIKTIG KUNSKAP
Utbilda dig sjilv och din familj




Hemmet som brandplats

Hemmet dr var trygghet. Dir umgas vi med familj och vanner och njuter
av varme och samvaro. Det dr sannolikt vart livs viktigaste plats. Samti-
digt &r det samhillets vanligaste brandplats. Brinder i bostider ir mer
an dubbelt sa vanliga som brinder i alla andra byggnader tillsammans.

Under den senaste 10-drsperioden har mer in
60 000 hem drabbats av brand. Det innebir 16
briinder varje dag, dret runt,

Tyvérr fir brinderna alltfor ofta en fruktans-
viird utveckling, Ett brandtillbud kan pd nigra mi-
nuter forvandla hemmiljén till en dramatisk dods-
falla.

Mellan &ren 2000 och 2007 har &ver 700 personer
omkommit och 6 000 skadats i sina hem. Brand ér
ungefir lika vanligt i villor som i ligenheter,

Det finns mycket du kan gora for att undvika an
det bérjar brinna.

Det ar du sjilv som har stérsta mijligheten att
forhindra och begriinsa skadan av branden. Nir
riiddningstjinsten viil dr pd plats har branden ofta
hunnit sprida sig och den storsta skadan redan
skett,

Dre vanligaste brandorsakerna r
brand ph spisen, rékning, levande fjus,
brinder i anslutning till eldstider eller
kaminer samt elakriska orsaker,

BRANDRISKER

Det ir littare acc

farebygea sn att
slicka en brand,
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BERANDRISKER >|SPISAR, LEVANDE LJUS

Rakning fir den vanligaste
orsaken tll dodsbrander.
Rok helst uveemhus,

Brandrisker i ditt hem

For att du ska kunna forebygga brand maste du ta reda pa vilka brand-
risker som finns hemma, och sedan vidta lampliga atgarder. | kdket ar
de vanligaste brandorsakerna torrkokning och kvarglémda ljus, medan
rokning dr den frimsta orsaken i vardagsrummet och sovrummet.

Spisar Levande ljus

Mdinga briinder borjar pd spisen. Torrkokning iren  Kvarglomda levande ljus orsakar miinga brinder.

vanlig brandorsak. Fett eller oljor borjar brinna nar  Stéll inte ljusen for nira gardiner elier pd tvin.

temperaturen blir hig. _Anviind ljusstakar av keramik, glas eller metall,
Branden kan sedan sprida sig uppdt i spisfiik-  inte triljusstakar. Placera aldrig minga virmeljus

ten. Viil dir kan fett i fidikten yiterligare 8ka bran-  titt tillsammans pd en bricka eller ett fat.

dens intensitet. Det dr dirfor viktigt att man und- Ta fGr vana att aldrig limna ett rum med levan-
e mﬁ; viker brimnbart material pd eller nira spisen samt  de ljus. Slick_ l‘ﬁml_ _
IR e regelbundet rengér flikten frén fett. Barn har i alla tider varit nyfikna pd eld. Det ir
levande ljus eller Liimna aldrig ndgot kokande pd spisen nir du  dirfor viktigt att de lir sig att handskas med eld
Gppan eld! gér ut frin kket. pA ett bra st Forsok aldrig att skriimma ett barn

f6r eld — det Gkar bara nyfikenheten. Limna aldrig
barn ensamma med levande ljus eller &ppen eld.
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Rékning

Rikning ligger bakom de Aesta didsbrinderna,
ofta i kombination med alkohol eller likemedel,
Men det ér inte hela sanningen.

Varje &r omkommer ett antal personer som har
nedsatt rirelsefrmdga och som tappar cigaretten
nir de sitter och riker. Nir brand sedan uppstir i
kliderna eller i mébler s& har personen inte férmé-
gan ait sjilva kunna hantera detta,

Detdr inte bara i singen, som det ir firenat med
livsfara att rika. Det dir lika farligt att somna frin
cigaretten i en fidlj eller i soffan. En viktig sak ir
att blata innehdilet i askkoppen innan den tims.

Vitvaror och tv
Vitvaror och tv orsakar ocksa brinder. Det beror pd
Gverhettning, kortslutning och olika tekniska fel,
Fiir att firebygga briinder i de hiir apparaterna
gilller det att se till att de fir tillracklig luficirkula-
tion fir kylning och i vrigt fiilja tillverkarnas an-
visningar {or installation, placering och underhall.
Du ska ocksd vara uppmirksam pi om du kiinner
konstig lukt som av "varmging” eller liknande.
Om det intriffar bir du stiinga av apparaten och
underska den.

ROKNING, VITVAROR OCH TV < BRANDRISKER

Som en extra sikerhetsdigind ska du undvika
att lita disk- och tviittmaskin eller torktumlare vara
ighng niir du inte fir hemma eller nir du sover, Det
iir viktigt forst och frimst f&r att ett brandtillbud
inte ska kunna utvecklas till en fullt utvecklad
brand, men ocksd for att forhindra onodigt stora
vattenskador om ett lickage skulle uppsta,

Blst alltid innehil-
let i askkoppen
innan du temmear
dan!

Lt inte disk- och
wviittmaskin aller
torktumlare vara
Ighng nar du inte dr
hemma.

Stdng alltd av tvin med
avstiingningsknappen, inte
bara med fjarrkantrollen.
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ERANDRISKER > BELYSNING

En tand glodlampa som
kommer | konake med
textilier kan orsaka en

brand.
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Belysning

Belysningsarmaturer bidrar i olika grad till briinder
i bostider. Lysrérsarmaturer, halogenlampar och
vanliga gladlampor kan ally starta brander.

Blinkande lysror
Blinkande lysrbr utgér alltid en brandfara. Mir lys-

rorel inte tinds utan brjar blinka blir delar av ar-
maturen dverbelastad med upphettning som foljd,
Delarna kan falla ner och antinda briinnbart ma-
terial.

Férebygg brand i lysrér

OByt ut lysrér som dir utbriinda, blinkande och/
eller har glédande lysrirsindar. Obs! Byt diven
glimtéindaren, eftersom den har lika ling livs-
lingd som lysriret. Blinkningarna kan fortsitta
eller dterkomma snart igen om du inte gr det.

0 0Om du saknar nya lysedr — ta bort det gamla
lysriret eller glimtindaren och behdll armaturen
stickt tills du skaffat nya lysrir och glimtandare,

Ol Installera girna bryttindare/sikerhetstiindare,
som bryter ndningen efter ctt antal tindnings-
frsik,

Om ett blinkande lysrir dr ett varningstecken, ir

ett glddande rér en direkt brandfara som genast

méste Atgiirdas!

Infillda spotlights

Infiillda spotlights kan nir luftvixlingen hindras
Ee en temperatur pd dver 500 grader. Det 8r mer
din nog for att antlinda trd och annat briinnbart. Det
finns dérfor speciella infillningsburkar att kiipa,
De ser till att det blir ordentlig ventilation och att
briinnbara byggnadsdelar inte kommer for néira de
heta delarna, Installation av spotlights ska alltid
utfiiras av behéirig clekiriker,

BELYSNING, BASTU MM < BRANDRISKER

Lésa spotlights
Det finns mdnga rapporter om brandtillbud med
spollights. Ofta har armaturen lossnat fidin sitt
Fiste. Det dr siirskilt vanligt nfir armaturen har et
klimfaste. Minga lampor har Fistanordningar av
plast som smilter vid ett brandtillbud,

Armaturer med en oskyddad halogenlampa vil-
lar ofelbart brand om den hamnar bland textilier el-
ler annat lattantindligt material.

Uplightlampar

54 kallade uplightlampor har blivit mycket
populiira ph senare ir. Lamporna bestir av en skil-
formad belysningsarmatur som fr riktad uppdt.

. Ett blinkande
Ljuskiillan kan vara en eller flera halogenlampor lysrér Sr ett
eller konventionella glodlampaor, varningstecken,
Problemet fir att lamporna ofta saknar skirm Erx glbdande
T lysrar ir en direkt
eller annat skydd fir de heta ljuskillorna. Om en BN fara st
gardin efler annat foremfl hamnar Sver lamporna genast miste
irgardas!

bildas gas som snabbt kan Svergd i Gppen eld.

Vanliga gladlampor
Aven vanliga glédlampor kan orsaka brinder.
En téind glédlampa som kommer i kontakt med

ilier eller en alltfér stark lampa i en armatur
kan orsaka brand.

Se till att ha tillrickliga skyddsavstind, ritt an-
passad lampeffekt i armaturen samt att armaturen
sitter sikert eller stir stabilt,

Klimda sladdar

Det iir inte bara sladdar i klim som kan orsaka
brinder, utan dven andra fel i utrustningen. Exem-
pel pi brandorsaker iir isolationsfel, dilig kontakt
och tverbelastade ledningar, Aven ledarisolatio-
nen kan vara skadad pd grund av virme, fukt,
mekanisk dverkan, kallflytning vid trvck (klimda
sladdar) och Aldring.

Bastu och elektriska
uppvarmningsanordningar
Bastuaggregat éir en vanlig brandstiftare, Ofta har
aggregatet slagits pA utan att bastun kontrollerats.
Kontrollera diirfor alltid basturummet och agere-
gatet innan du slir pd strdmmen. Om nigonting
har fallit ner pd aggregatet kan det bérja brinna
niir aggregatet viirms upp. Anviind aldrig bastun
med pislaget aggregat som torkutrymme fir

viita klider. Limna aldrig hemmet med pislaget
bastuaggregat.

Elektriska uppvirmningsanordningar fére-
kommer dels som fasta installationer, s k el-
element dels som portabla element. Torka aldrig
klider pa dem.

Torka aldrig klider
pi elemant.
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BRANDRISKER > ELDSTADER

Brandskydds-
féreningen har
utarbetar sirgkilda
rid fér instzllation
av eldstider och
tillhérande sker-
SEEnar,

fvww.sviifse)
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Brander i eldstader dr
den vanligaste brand-
orsaken i enfamiljshus.

Eldstider
Vanliga brandorsaker vid eldstadsbriinder r sot-
eld, overhettning och virmedverféring,

Miir du eldar med ved finns det minga saker att
tinka pd. Veden méste vara torr och kapad i lagom
stora bitar. Bide panna och rékkanaler méste vara
anpassade for vedeldning.

Minska risken fér sotbrand

O Anvind torr ved i ig storlek. Det &r inte til-
latet att elda plast eller hushillsavfall, méilade el-
ler tryckimpregnerade bridor eller annat brinn-
bart avfall i en villapanna. Det ger ohiilsosam,
irriterande och miljéstorande rik.

{1 Starta snabbt. Mir man tinder en kall panna ir
det svilrt att helt undvika rik och uislipp av mil-
joskadliga Amnen. Minska problemet genom att
fi pannan varm si fort som mojligt. Papper samit
rikligt med torr, finkluven ved fir viktigt.

[ Réitt méingd forbrinningsluft gér att elden brin-
ner med klara och livliga ligor.

[l Kontrollera riken, Den ska vara klar och genom-
skinlig, inte svart. Nr det dr varmt ute ska man
bara se ett "daller” i luften ovanfor skorstenen.
Den enda ghngen skorstenen ska ryka &r niir det
ar kallt ute. DA bildas en vit rék som bestir av

vattenfinga (pA samma séitt som det ryker ur mun-
nen nir vi fir ute i minusgrader). Gul eller gra rék
betyder dilig panna eller felaktig eldning, till ex-
empel fir lite lufttill forsel eller dilig ved.

[ Liigg sot och aska i en plithink med lock. Det
kan finnas glodrester kvar i askan i flera dygn,
diirfor méste askhinken ocksd std pd ett obriinn-
bart material.

O Pyrelda aldrig. Minga stryper tilluflen och "smi-
eldar”. DA brinner inte alla miljtskadliga mnen
i ridken upp. Tjira kondenserar i skorstenen och
fastnar pd pannviiggar och rikkanaler. Ur skor-
stenen kommer dd en grd eller gul rik,

O 0Om sotbrand uppstdr i skorstenen. Stiing alla
luckor pd eldstaden, Ring 112. Kontrollera hela
tiden skorstenen i hela dess lingd speciellt vid
bjilklagsgenomgingarna, uppe pd vinden samt
genom taker. Ring sotningsdistrikiet och bestill
en besiktning av skorstenen.




Brandfarliga varor

De brandfarliga varor som normalt férekommer i
hemmiljé dr viitskor och gaser. En brandfarlig vara
fir miirkt med en text och i vissa fall en farosym-
bol.

Extremt brandfarlig

Den firsta gruppen som har symbol samt til-
liggstext "Extremt brandfarlig” dr de produkter
som har en flampunkt under 0°C. Det innebiir an de
avger briinnbara gaser i shdan omfattning att de kan
antindas i temperaturer under 0°C. De ar extremt
littantindliga. Till den hiir gruppen hér till exem-
pel gasol, acetylen, bensin, aceton och toulen.

Mycket brandfarlig

Nista grupp har en flampunkt mellan 0° ach 21°C,
Skillnaden i mérkning r att det i texten anges att
den dir "Mycket brandfarlig”. Den &r mycket littan-
tindlig. Till den hir gruppen hér till exempel thin-
ner, t-sprit och kencentrerad spolarviitska,

Brandfarlig

Den tredje gruppen har en flampunkt mellan 21°
och 55°C. Det innebiir att den inte avger briinnbara
gaser i normal rumstemperatur, men den brinner
lika bra som de andra produkterna. Denna grupp
har endast text och saknar farosymbolen, Till den
hiir gruppen hér till exempel fotogen, lacknafia,
vissa firger och wispidd spolarvitska,

Férvaring | enfamiljshus

Utan tillstAnd fir man i enfamiljshus forvara 100
liter brandfarlig vétska och 60 liter gasal,
Vindsftrrdd: Ingen férvaring.

Fristdende/avskilt (Grrdd: Brandfarlig viitska, spray-
burkar och, i ventilerat utrymme, gasolflaskor.
Bostadsdel: Sprayburkar, gasolflaskor av hégst
Pll-storlek (26 liter) och brandfarlig viitska i be-
héllare som innehdller max 10 liter.

Garage: Fordon med tank och reservdunk, spray-

BRANDFARLIGA VAROR < BRANDRISKER

burkar, brandiarig viitska och gasolflaskor skyd-
dade mot phkdrning,

Kaltare: 1 ventilerat utrymme (1 ex hobbyrum)
brandfarlig viitska, sprayburkar och en gasolflaska,

Farvaring | flerfamiljshus

Utan tillstind fAr man i fAerfamiljshus forvara 100
liter brandfarlig viitska och 60 liter gasol per hus-
héll.

Vindsfarrdd: Ingen forvaring.

Lagenhet/inglasad balkong: Sprayburkar, gasol-
flaskor som innehiller max 5 liter, brandfarlig
viitska i behdllare som innehdller max 10 liter.
Oppen balkong: Gasolflaskor av hogst P11-storlek
(26 liter) och brandfarlig viitska i behdllare som
innehiller max 25 liter.

Garage bottenplan: Fordon med tank och reserv-
dunk, inte brandfarlig gas eller viitska i 16s behdl-
lare,

Kallarférrdd: Ingen forvaring,

Annan lokal {1 ex hobbylokal): Acetylen max 5
liter, gasal i hogst P11-storlek, brandfarlig viitska
max 25 liter.

Sjilvantindning
Det dir viilként att linolja i trassel kan sjilvantiinda,
Vissa oljor eller fetter som sugs upp av ett porbst
material ger niir de torkar en oxidation som alstrar
viirme. Aven andra vegetabiliska oljor kan sjilvan-
tinda, till exempel klinkerolja, teakoljn och vissa
typer av bonvaxer.

Sjilvantindning kan aldrig ske i burken eller pd
behandlade stillen, utan i de trasor som anviints.

Blot dem med vatten och ligg dem i en sluten
behallare. Bast éir en plitburk med lock, men en
tillsluten plastpise fr ocks tillrickligt for att fir-
hindra farlig oxidation.

En brandfarlig vara
ar miarke med en
text och i vissa fall
an farosymbal,

Trasor med linolja
kan sjilvantinda.
Biée dem med
vatten ach ligg
dem | en sluten
plitbehillare.

Dt kan finnas
minga brandfariiga
varor | ett hem,
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BRANDRISKER > GRILLAR

Grilla utombus pé en
siker plats ph behérige
avstind frin ol exem-

pel parasoll, byggnader
och vedhdgar.




Q

Grillar

De vanligast grillarna ir kol-, gasol- och elektriska
grillar.

Kolgrill

Fir en kolgrill giller foljande:

[0 Anviind en stabil grill som inte vilter.

O Anviind godkiind tdndvitska, inte andra brand-
farliga viitskor,

O Planera grillningen ordentligt och var utomhus
pi en siiker plats.

O Ha en hink vatten eller tridgirdsslangen i nir-
heten,

1 HAll aldrig tindviitska direkt pd elden.

Ol Efter avslutad grillning, placera grillen pi sfiker
plats.

O Tom aldrig oskickt aska eller kolrester i soporna
eller i tradgirden,

GRILLAR, ELDNING UTOMHUS < BRANDRISKER

Gasolgrill

Fir en gasolgrill giller fBljande:

C5e till att alla kopplingar &r tHta 53 all gas inte
licker ut,

O Grilla utomhus pé en siiker plats pd behorigt av-
stdnd frén till exempel parasoll, byggnader och
vedhogar.

1 Hall grillen ren frin fett.

1 Ha en brandsliickare niira tillhands, Anviind ald-
rig vatien for att sliicka en brand som uppstdr i
en gasolgrill

Elekerisk grill
Den allvarligaste risken med en elektrisk grill ir
strilningsvirmen. Dirfor ska den alltid placeras pa
cit obrinnbart underlag och aldrig limnas pislagen
utan tillsyn.

Wir grillen anviinds utomhus ska alltid en jor-
dad anslutning anvindas.

Amviind helst iordningstillda eldstider
som finns vl exempal ueefrer vandrings-
leder niir du eldar | naturen, Finns det

ingen firdig eldstad, 53 vil] en lugn och
shyddad plats, 53 nira vateen som majlige

Eldning utomhus

Det finns inget generellt eldningsférbud i Sverige.
Varje kommun har lokala bestimmelser om eld-
ning. Dessa baseras normalt bdde pa milji- och
brandrisker.

Brandrisken anges i en femgradig skala, dir
5 betyder mycket stor brandrisk. Vissa kommu-
ner tillampar eldningsforbud vid brandrisk 4-5,
medan i andra kommuner géller eldningsfGrbud
endast vid brandrisk 5.

Kontakta kommunen (riddningstjiinsten och
miljdforvaliningen) for att ta reda pd de aktuella
bestimmelserna,

Mir du gdr upp eld dr det viktigt att tinka pd

niir, var och vad du ska elda. Ansvaret fir eld-

ningen ligger alltid hos dig som eldar. Det dir aldrig

myndighetens ansvar, dven om du fatt tillstind att
elda.

Tradgardseldning
Vanligt tridgirdsavfall som grés, kvistar och gre-
nar fir du normalt elda. Sadant aviall riknas inte
som sopor. Eit praktiskt och sikert sitt att elda fir
i en plittunna. Det kriver inget speciellt tillstind
shvida inte eldningsfarbud rider,

Griisbriinder &r vanliga och onddiga. Elden
sprider sig snabbt niir griiset iir torrt. Elda bara smé
yior it ghngen och i riktning mot vinden. Du ska
alltid ha en vattenslang till hands och en obrinnbar
kratta sA att du kan styra elden, Limna aldrig elden

utan uppsikt.

Mir du anvinder
din elekeriska grill
ute — ghom Ince att
anvinda en jordad
anslutning.
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ERANDRISKER > FYRVERKERIER, SOPHANTERING

Den som ir yngre
in |8 dr fir varken
képa eller anvinda
fyrverkeripjiser.

Briinder i soprum och sop-
karl dr alle vanligare. Minga
av dem ir anlagda.

12 HEMMETS BRANDSKYDD

Fyrverkerier
Fyrverkerier orsakar varje &r minst ett didsfall och
200-300 skador, minga som ger livslinga funk-
tionshinder.

Anvind inga hemmagijorda fyrverkerier. Kip

godkiinda fyrverkerier pd forsiljningsstallen, som
har tillstind att sélja. Ta reda pd hur de olika pji-
serna fungerar, Den som dr yngre &n 18 &r Fir var-
ken kipa eller anviinda fyrverkeripjiser.

F&lj anvisningarna

Varje fyrverkeripjis ar forsedd med en anvisnings-
text. Lis den och filj den noga, Detdir viktigt att du
i forvag arrangerar ditt fyrverkeri. En enkel ramp
fir sméraketer fdr man av en drickaback med tom-
glas. Still backen stadigt och stick ner raketernas
pinnar i flaskorna. Kontrollera raketernas rikining
och att alltsammans stir stadigt.

Fyrverkerier orsakar
varje ir minst ett
dadsfall ach 200-300
skador, minga som
ger livslinga funk-
tionshinder.

Viinta minst fem minuter innan du gér fram till

en raket som inte fungerar, Forsik inte att (dnda
den igen,

MNodraketer fir endast anviindas for att signa-
lera att ndgon befinner sig | ndd.

Undvik skador och brinder

[ Farbered ditt fyrverkeri i dagsljus.

O Fundera innan avfyring var pjisen kommer att
hammna.

[ Se till att nedfallande rester inte kan skada och
orsaka brand.

[0 Las bruksanvisningarna noga.

O Anvind avfyrningsramp.

1 Skjut inte frin balkonger.

O Ténd bara pd ursprungsstubinen, aldrig direkt pd
pisen.

Sophantering
Det dr allt vanligare med brinder i sopkir] och
soprum. Brinderna uppstir genom slarv med het
aska, cigaretiglid eller sjilvantindning. Plasten i
sopkirlet smilter ner och bildar en brinnande pil,
som kan rinna ivig mot en viagg. Utstickande tak
samlar upp brandgaser och leder dem in i fastig-
heten. Still dirfGr inte soptunnor under skirmtak i
direkt anslutning till huset eller under takfoten.
Briinderna i soptunnor fir ofta anlagda. Tidiga-
re forvarades alla sopor | brandsidkra soprum med
simre tillgénglighet for en brandanléiggare. ldag
ir tillgingligheten mycket storre. Tank pd att kil

f6r pappersitervinning dr extra riskfyllda. Gér det

sviirt fir brandankiggaren genom att se till att obe-

héiriga inte har tillirfide till ghrdar och andra platser

diir en anliggare kan agera ostirt,

S—




Skydda ditt hem

Din kunskap dr hemmets basta brandskydd. Men brandskyddet kan fér-
starkas med tekniska hjalpmedel. | ett Brandsikert hem™ ska det finnas
pulverslickare, brandfilt, spisvakt och en nitansluten brandvarnare.

Spisvakt

Mdnga brinder startar pd spisen i koket. Det fir liitt
alt glomma en spisplatta pasiagen om till exempel
telefonen ringer eller ndgon knackar pd dbrren. Gi
aldrig frin kiket om nigot kokar pd spisen.

Ett bra hjilpmedel for att forebygga brinder pé
spisen dr spisvakien. Den bestir dels av en timer-
enhet, dels av ett dvervakningsskydd, antingen en
rikdetektor, ett Gverhettningsskydd eller en rirel-
sedetektor.

Timern stinger automatiskt av spisen efter en
bestimd tid om den glomts pislagen. | hiindelse av
brand reagerar detektorn eller &verhettningsskyd-
det och strémfGrsirjningen till spisen stings av.

Fér att upplylla
kraven | Brand-
sikert hem™

ska du ha en
pulverslickare,
brandfilc. spisvakt
och en brandvar-
nare | dite hem.
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BRANDSKYDD > BRANDVARMNARE

Testa brand-
VArnaren varje
kvareal, Tryck in
testknappen och
hdill ete nyslicke
stearinijus under.

14 HEMMETS BRANDSKYDD

Montera garna en
brandvarnare i varje
sovrum, Det 3 nir du
sover som du 3r mest
f&rsvarsiés mot rok
och brand.

R
;

R
y o

Brandvarnare
En brandvarnare &r en billig livfGrsikring. Den
reagerar pd den livsfarliga réken och varnar dig.
Det r niir du sover som du dir allra mest forsvarslos
mot rik och brand.

Matanslutna brandvarnare

Brandvarnare som inglr i Brandsikert hem™ ska
vara anslutna till elnfitet for att sdkerstilla att de
alltid fir driftsatta. De har en batteribackup om ett
stromavbrott skulle intrdffa. Batteriet ska bytas
efter tillverkarens anvisningar. Testa brandvarna-
ren efter tillverkarens anvismingar eller som ldngst
med tre manaders mellanrum. Som alternativ till
enskilda nitanslutna brandvarare kan Gverva-
kade branddetekteringssystem enligt Rikilinjer fisr
Brandséikert hem™ anvindas.

Placering av brandvarnare

Brandvarnarens &Gvervakningsomride bdr inte
dverstiga 60 m®. Dessutom bir avstindet mellan
tvil brandvarnare inte vara lingre in 12 meter. Om
du har flera viningar bisr en brandvarnare placeras
dir trappan mynnar till Gverviningen, och minst

en brandvarnare per viningsplan, Brandvarnaren

bér placeras i1 anslutning till sovrummet.
—Brapdvarnaren placeras i rummets hogsta

punkt och helst mitt i rummet, inte pd vaggen! Ett

fritt utrymme pd minst 50 cm ska finnas runt om
brandvarnaren. 1 dvrigt monteras brandvarnaren
enligt tillverkarens anvisningar. Gl6m inte att testa
brandvarnaren nir du har monterat den!

Underhill av brandvarnaren

Bengdr brandvarnaren [tdn utsidan med damm-
sugare en ghng om Arel. For vanliga batteridrivoa
brandvarnare rekommenderas att man byter batteri
en ging om fret (till exempel pd forsta advent). Byt
ut brandvarnaren efter 810 ir. Den har begriinsad
livslingd. Gor en funktionskontroll av brandvar-
naren minst en gdng i kvartalet och nr du varit
hemifrdn en Hngre tid.

Funktionstest av brandvarnare

Funktionstesten ska inte endast vara en batteritest,
utan man kan testa brandvarnaren genom att fram-
kalla rok under brandvarnaren for att aktivera den.

O



HANDBRANDSLACKARE, BRANDFILT, JORDFELSBRYTARE < BRANDSKYDD

Uifdr detia test minst en ging i kvartalet:

OTryck in testknappen. En signal ska di tjuta.
Skipp diirefter testknappen.

1 Bls ut ett ljus under brandvarnaren och 14t rd-
ken triffa brandvarnaren. Brandvarnaren ska
di aktiveras och ge signal. Det kan dréja ndgra
sekunder.

O Vifta bort riken med en tidning eller liknande si
tystnar brandvarnaren. Avligsna inte brandvar-
naren {rén sin plats eller plocka bort batterier.

Om brandvarnaren skulle sktiveras vid mat-
lagning eller liknande, ska samma forfaringssitt
som vid punkt 3 ovan anviindas for att £ den att
tystna.

Dt ir viktige att

din brandslickare
har ritt effekcivi-

retshiass.

Handbrandslickare
Fir att uppfylla kraven fir Brandsikert hem™ ska
det i bostaden finnas minst en 6 kg pulverslickare

mied L iviteisklass 43A 183BC. Den ska
placeras i anslutning till ordinarie ingdng och vara
litt dtkomlig. Handbrandslickaren ska vara upp-
satt med bifogad uppfiisiningsanordning s4 att béir-
handtaget hamnar cirka 90 cm tiver golvet.

Handbrandslickaren behiver underhillas re-
gelbundet. Titta till den varje minad och se efier
att den fortfarande ér laddad och inte har
nigra skador.

Handbrandslickare Gr hemma-
bruk bér skickas pi verkstadsgenom-
gdng vart tionde dr, alternativt bytas
mot en ny.

Brandfilt
En brandfilt fir ett bra komplement till en
handbrandslickare. Den kan med fordel
anviindas for att dimpa en brand eller
slicka brand i klider eller i kokkiirl.
Brandfilten bestfir av et eller tvi la-
ger glasfiberduk med ett titskikisla-
ger som sliipper igenom ett minimum
av brinnbara gaser. Filtens storlek
ska vara minst 120x180 cm fér ati
kunna anviindas [Gr att sliicka brand
1 kliider pA en minniska.

Jordfelsbrytare
Jordfelsbrytarens frimsta funk-
tion iir att ridda liv och frhin-
dra brand om ett fel uppstér i
en lAgenhet eller villa. Det finns
tvi typer av jordfelsbrytare,
en for personskydd och en fér
brandskydd.

Personskyddet har en maximal
felstromsinstillning pd 30 milliAm-
pere. Brandskyddet har en maximal felstromsin-
stiillning pd 500 milliAmpere,

Snabbheten hos en jordfelsbrytare gér an far-
liga situationer normalt inte hinner uppkomma nir
en person kommer i berdring med en strdmitrande
del. Vid ett eventuellt fel kinner jordfelsbrytaren
av de smé strommar som kan orsaka brand

Det iir enkelt och billigt att installera en jordfels-
brytare. Krav pd jordfelsbrytare i bad- och dusch-
rum och utomhus infirdes i starkstrémsforeskrif-
terna 1996. Sedan &r 2000 dr det krav pd att alla
viigguttag ska vara bevakade av jordfelsbrytare,

Jordfelsbrytaren &r ett bra kompletterande
skydd till andra skyddsitgirder sisom sikringar,
skyddsjordning och naturligivis underhdll av el-
anliiggningen.

Kontrollera jordfelsbrytarens funktion med
lestknappen minst v ghnger om Aret.

HEMMETS BRAMDSKYDD 15

Placera brandfileen
sd ate den 3r lace
ate dra ner | strop-
parna,

Jordfelsbrytare
skyddar bide mot
personskador ach
brinder.



BRANDSKYDD > BYGGNADEMS BRANDSKYDD
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Byggnadens brandskydd

En viktig del i bostadens brandskydd ir inbyggt redan fran
bérjan. Nedan foljer de grundliaggande férutsittningarna.

[] ” j
E—
Enfamiljshus

Det grundliggande brandskyddet i smihus fr man
genom att uppriitta skyddsavstind mellan byggna-
derna. Avstdndet frin bygenad till tomigriins més-
te vara minst fyra meter.

Stir bygegnaden nirmare tomtgrinsen dn fyra
meter miste man fSrstirka brandskyddet. Det kan
vara brandklassade viggar och fonster samt be-

grinsning av fonsterrutors storlek. For parhus och
radhus giller samma brandmotstindskrav mellan
de olika bostiiderna som det ér i ett flerfamiljshus,
det vill siga 60 minuter (se nedan). [ vrigt dr det
normalt inga brandeellsgrinser i ett smdhus, utom
fior garage och pannrum.

Flerfamiljshus

Flerfamiljshus indelas i brandceller. Inom en
brandeell ska en brand under en féreskriven minsta
tid kunna utvecklas utan att sprida sig till andra
delar av byggnaden. Brandcellen ska vara avgriin-
sad fridn byggnaden i ﬁvri_g}. genom till exempel

omslutande viiggar och bjilklag, sd att utrymning
av byggnaden tryggas och att personer i intillig-
gande brandceller eller byggnader skyddas under
fareskriven tid.



O
Q

RADDA - VARNA — LARMA - SLACK < OM DET HANDER

Det dr viktige ate du och
din familj noga tinker
igenom hur ni ska agera
om det bérjar brinna.

Om det hiander

Aven om du férseker undvika riskerna och har ett bra brandskydd kan
olyckan dnda vara framme och en brand bryta ut. Di ir sekunderna
dyrbara. Handlar du pa ritt sitt kan det vara avgérande fér att det
stannar vid ett tillbud istillet fér en édesdiger totalbrand.

Radda — Varna — Larma — Slick
Giir 58 hiir om det biirjar brinna:
[ Réidda forst dem som dir i livsfara,
[0 Varna déirefter alla som hotas av branden.
[0 Larma riddningstjinstern.
[ Slick branden om du beddmer att du klarar det,
Detta fir normalt den ordning som rekommen-
deras. Men det &r den aktuella situationen som av-
gor i vilken ordning du verkligen ska agern.
Om ni dr flera som kan hjiilpas &t kan ni gém
flera dtgarder samtidigt.
Om du inte lyckas sliicka branden, dr det viktigt
att du sténger dorren till rummet dér det brinner.

Du har d4 skaffat dig vrdefull tid. Branden mins-

kar ndigot i intensitet niir syretillforseln minskas.
Diérren blir ocksa ett brandmotstind, som under en
tid fGrhindrar brandens spridning.

Genom att pd detta siitt forsvira brandens
spridning, begrinsas den och du férbiittrar mijlig-
heten for brandménnen att ridda si stora viirden
som majligt.

Ridda
Varna
Larma
Slack

Detta ir den vanliga hand-
lingserdningen vid brand.

HEMMETS BRANDSKYDD 17



OM DET HANDER > UTRYMNING

Utrymning

Utrymningsférhallandena skiljer sig at vid enfamiljs- och flerfamiljshus.

Friin f&nscer
belager max
5 meter ovan- I
for marken. I
L |
-___________-———_.
Utrymning enfamiljshus

Riddningstjiinstens alternativa
utrymningsvig ordnas med en
steghll fér byggnader upp till
cirka 8 viningar och med birbara
stegar upp tll |l meters hajd.

IB HEMMETS BRANDSEYDD

Vid en okontrollerad brand i enfamiljshus ska all-
tid samtliga som vistas i byggnaden utrymma, Den
grundliiggande forutsdttningen &r att alla kan g
ut genom huvudentrén. Om nigra blir instingda
pd Gverviningen, miste de kunna ta sig ut genom
ett fbnster eller en balkong. Om ni bor i en villa

Direke we |
det fria.

med tvi viningar ir det diirfGr viktigt att ni dis-
kuterar hur ni kan ta er ut frin 6verviningen. Det

Utrymning flerfamiljshus

I flerfamiljshus riknar man normalt med att trapp-
huset dr den primara utrymningsviigen, Den al-
ternativa utrymningsviigen dr riddningstjiinstens
slegulrusining.

Om det brinner i din egen ligenhet och du inte
klarar av att sliicka branden, maste du och din fa-
milj ta er ut, Da ska du stinga dérren till rummet
dir det brinner och dven stinga 18genhetsdbrren ph
vigen ut.

Genom att trapphuset dr den primira utrym-

ningsviigen for hela bygenaden &r det viktigt att
inte férvara brinnbara eller hindrande foremdl i

finns utrymningsstegar som forankras i krokar un-
der fanstrena. | annat fall miste ni riikna med att
hoppa. Bestiim en plats dir alla &tersamlas,

trapphuset. Om branden startat i en annan ligenhet

ska du stanna kvar i din egen ligenhet med stingd

dirr. Varje ligenhet &r en egen brandcell, som ska

klara brand i minst 60 minuter. Féljande giiller:

O Oppna inte lagenhetsdérren for att kontrollera
riken i trapphuset.

O G4 ut pd balkongen eller fram till ett fonster och
ropa pd hjilp.

O Ring 112 om du kan.

[ Avvakta hjdlp frin riddningstjinsten,

O Anviind aldrig hissen for utrymning!



SLACKA BRAND < OM DET HANDER

Radda dig sjalv och andra

Hur forsiktig du @n ar kan det hinda att det bérjar brinna. Da 4r
det viktigt att veta hur du ska géra fér att skadorna ska bli sa sma

som mojligt.

Brand pa spisen

Om du uppticker att kastrullens innehdll har bér-
Jjat brinna slicker du snabbast genom att ligga ph
locket. Skigk aldri twﬂw.
Brinnande fett slungas omkring pd ett explosions-
artat sitt.

Om branden pd spisen ir mera omfattande ir _mindre och mer latthanterlig om du drar ner den pé

brandfilten ett bra hjilpmedel. Om branden redan
spridit sig upp till koksflikien méste du anvinda
brandslickaren.

Brand i mébler eller gardiner
Om det borjat brinna i en soffa eller ett bord dir
brandfilten ocksa ett bra hjilpmedel.

Ar branden mera omfattande, tveka inte att an-
viinda handbrandslackaren.

En brand i en gardin upplevs som stor men blir

golvet. Sliack den med brandfilten eller vatten,

Brand i klider
Om det brinner i nigons klader giller det att handla
snabbt,
O Lagg snabbt ner personen pd marken.
O Kviiv branden med en brandfilt eller vad som
finns tillhands,
O Lagg pd brandfilten frin huvudet och nerdt =4 att
ligorna inte slir upp mot personens ansikte,
Om det brinner i dina egna klader:
[ Sling dig ner och rulla runt samt skyd-
da ansiktel.

Det ir mycker vikeige ace Bgga
pi brandfilten frin huvudet och
nerdt sd ate ligorna inte slir upp
mot parsonens ansiloe.

Med din brandfilc
kan du slicka
ménga typer

av brinder. Till
exempel pd spisen,
| mabler, gardiner
eller i kiider.
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OM DET HANDER > BRANNSKADOR

Brannskador

Beroende pd hettans intensitet kan brinnskador se
olika ut. De indelas i olika grader av omfattning
och verkan: Forsta gradens brinnskada innebir
vitskebldsor. Andra gradens brinnskada innebir
att huden &r sénderbriind och skrynklar sig. Tredje
gradens brinnskada har gitt ner i viivnaderna och
innebir ofta att en hudiransplantation fir nodviin-
dig, Det dr dock alltid viktigt att handla snabbt.

Férsta hjilpen vid brinnskador lf)
OTa genast av kliderna men lat klider niirmast

kroppen sitta kvar om de fastnat i briinnskadan.
O Kyl ner briinnskadan med wvatten sd fort som

mdjligt. Fortsitt nerkylningen minst 15 minuter. ’)
O Kontakta alltid sjukvirden for bedémning om

viird krivs. o

Drat &r miyelest vikeige ate
kyla ner en brinnskada.

Drec lindrar smirean och
minskar skadan,
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RADDNINGSTJANSTEN < OM DET HANDER

Raddningstjansten i din kommun

Vad kan riaddningstjinsten gora?

For att du ska kunna planera ditt brandskydd éir det
viktigt att du vet vilka f@rutsittningar som giller
fér réddningstjiinsten i just din kommun. Kontakta
din lokala brandstation for information om:

O Den normala insatstiden till just ditt hus,

O Hur stor brandstyrka som normalt rycker ut,

1 Vad den styrkan kan utriitta, till exempel rokdyk-
ning och inviindig och utviindig livriddning.

O Vilken stegutrustning de normalt har med sig
och anviinder till ditt hus,

O Deras beddmning om byggnadens svirighets-
grad, dtkomlighet med stegar, forutsitiningar
fér livraddning och vattenforsérjning.

[ Den normala insatstiden for ambulans.
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VIKTIG KUNSKAP > UTBILDA DIG SJALV OCH DIN FAMILJ

Titea pd dvd:n sam
medfaljer. Garna
dillsammans med
dina barn!

22 HEMMETS BRANDSEYDD

Sa har gar du vidare

Titta pa dvd:n

Till den hir skriften hor ocksd en dvd som kom-
pletterar informationen. Genom bilder och rirliga
filmsekvenser beskrivs risker, skydd och ditt age-
rande i hiindelse av en brand.

Titta girna pd dvd:n regelbundet och studera
skriften. Lampligt tillfalle kan vara infor forsta
advent, eftersom jul och nylr ir de mest riskfyllda
tiderna pd dret.

Lar dina barn

Om du har barn ér det limpligt att vartefter de
viixer upp successivi ge dem mer information, sd
att de har méjlighet att sjiilva undvika riskerna och
agera ph ritt san.

Det ar vir forhoppning att du och din familj
med dessa kunskaper ska kunna forebygga och
forhindra att det bdrjar brinna hemma hos er. Om
det trots allt skulle hinda har du nu mijlighet att
klara den situationen mycket bittre.

Lycka rilf!
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