
Kvicksilver i lågenergilampor och lysrör 

Rekommendationer när en kall lampa går sönder 

Samla upp lampresterna till exempel med en bit styvt papper eller kartong och lägg dem i en 

glasburk med lock. Torka därefter golvet med en (liten) fuktig trasa. Lägg sedan även trasan i 

glasburken, förslut burken och märk den, till exempel med texten ”kan innehålla kvicksilver 

från en lågenergilampa”. Lämna burken till returhantering som är avsedd för miljöfarligt 

avfall. 

Använd inte dammsugare. Det finns en risk för att dammsugaren ytterligare finfördelar och 

förångar kvicksilverdropparna och sprider dem i luften. Det ökar risken för inandning. 

Rekommendationer när en varm lampa går sönder 

Stäng dörrar till rummet där en varm lampa gått sönder. Ventilera rummet (öppna fönster) och 

lämna rummet. Den europeiska lampbranschorganisationen (ELC) rekommenderar att man 

lämnar rummet i 20-30 minuter. Samla senare upp lampresterna till exempel med en bit styvt 

papper eller kartong och torka golvet och andra ytor i närheten av den trasiga lampan med en 

(liten) fuktig trasa. Lägg lampresterna i en glasburk med lock. Lägg även trasan i  glasburken, 

förslut burken och märk den, till exempel med texten ”kan innehålla kvicksilver från en 

lågenergilampa”. Lämna burken till returhantering som är avsedd för miljöfarligt avfall. 

Använd inte dammsugare. Det finns en risk för att dammsugaren ytterligare finfördelar och 

förångar kvicksilverdropparna och sprider dem i luften. Det ökar risken för inandning. 

 

Läs hela artikeln på Kemikalieinspektionens Webbplats: 

http://www.kemi.se/templates/Page____5266.aspx 
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